SCUOLA IN MOVIMENTO

SC. SECONDARIE DI

SAN POLO
CIMADOLMO
ORMELLE

Prof. Tomasella Giorgio
Prof.ssa Poles Maria Erika

Prof.ssa Criveller Elisa Lara




OBIETTIVI ...

» Sport come completamento della formazione scolastica;

= Sviluppo dei valori efici: disciplina, lealta, rispetto per I'avversario, spirito di squadra;
» Sport come prevenzione e miglioramento della salute della popolazione.

= Promozione delle attivita sportive presenti nel territorio;

» Sensibilizzazione dei ragazzi all'importanza dello sport;

» Coinvolgimento attivo della classe al fine di raggiungere un fraguardo comune;

PROPOSTE ...

» Lezioni curriculari con esperto esterno;
» Tornei sport inusuali;
» Centro Sportivo Scolastico;

» Giornate dello Sport.
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in collaborazione con Grifoni Rugby Oderzo
ORMELLE (3 lezioni in ogni classe novembre 2017);
CIMADOLMO (3 lezioni in ogni classe dicembre 2017);
SAN POLO (3 lezioni in ogni classe dicembre 2017);




DECASPORT CIMADOLMO
TORNEI SPORT INUSUALI

= Sport per I'acquisizione dei principi del Fair Play
= Aftivita prive di contatto diretto tra gli allievi

= Sport inusuali

Ping Pong Tris
Kin-ball
Tchouckball Ultimate Frisbee
Tag Rugby
Street Basket Forza Quattro

Dodgeball



CENTRO SPORTIVO SCOLASTICO

CAMPESTRE: preparazione durante le lezioni di Ed. Fisica
Fase diistituto: sede San Polo 10/11/2018;

Fase provinciale: Villorba 19 dicembre 2017

RUGBY FEMMINILE:

Allenamenti: Lunedi 13.30-15.00 novembre dicembre e genoio;

Fase provinciale: 27 marzo a Casale sul Sile

Fase regionale: 5 maggio a San Dond di Piave

GINNASTICA POSTURALE: pomeridiane

Cimadolmo lunedi 13.30-14.30
Ormelle giovedi 13.30-14.30

CALCIO A 5: Allenamenti preparatori pomeridiani

Fase comprensoriale: 27/4 Maserada Fase Provinciale: 9/5 Treviso Fase Regionale: 25/5 Rovigo




GIORNATE DELLO SPORT
SC. SECONDARIE DI CIMADOLMO-ORMELLE -SAN POLO

Rif. L.R. n. 11 del 13/04/2001 (art. 138, comma 1, lett. f)
Delibera della giunta regionale n. 1259 del 01/08/2016
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FASE INVERNALE: FASE PRIMAVERILE:

- Pattinaggio sul ghiaccio  TORNEO di calcio-rugby-pallavolo
« Ciaspolata in Piancavallo » SPORT del territorio




DATA: 6/01 San Polo;
8/01 Cimadolmo ed Ormelle.

PROGRAMMA: Lezione di pattinaggio
di 90’ divisi in gruppi in base al livello
di competenza dei ragazzi;

Presenza del docente di Ed. Fisica e
di due istruftori specializzati;



I SPORT INVERNALI

CIASPOLATA

In collaborazione con
la societa turistica

PIANCAVALLO
1265

DATA: 9 gennaio 2018

<
PARTECIPANTI: classi Il di San Polo, Cimadolmo ed Ormelle

PROGRAMMA: 3 ore di Ciaspolata

Laboratorio della neve

Pranzo e giochi liberi sulla neve;



SAN POLO

CIMADOLMO

ORMELLE

ARRAMPICATA: C.A.l. San Polo (5/05/18)

CICLISMO: «Stabiuzzo Ciclismon (2/05/18)

HIP HOP: «Le Toilen di Oderzo (2/05/18)

BASKET: : "A.S.D Pallacanestro Ormelle"” (2/05/18)
TORNEO SPORTIVO (Volley-Rugby-Calcio) (3/05/18)

TORNEO SPORTIVO (Volley-Rugby-Calcio) (3/05/18)
PATTINAGGIO: "Circolo Pattinaggio Ormelle(5/05/18)
CICLISMO: "Rinascita Ormelle"” e "UCS O.Zuliani"(5/05/18)
KARATE: "A.S.D. Shin Wa Kan Karate" di Ormelle (5/05/18)
POSTURALE: "Ass. Volo Libero-Dott.ssa Anna Zanardo"”. (5/05/18)
PALLACANESTRO: "A.S.D Pallacanestro Ormelle”




SPORT DEL TERRITORIO CIMADOLMO

2 MAGGIO presso Impianti sportivi di Cimadolmo

CASSI PRIME SECONDE TERZE
8.00-8.10 Appello e trasferimento

8.10-9.25 HIP-HOP BASKET CICLISMO

9.40-10.55 CICLISMO HIP-HOP BASKET
11.05-11.20 Ricreazione

11.30-12.45 BASKET CICLISMO  HIP-HOP




che si svolgerad nei campi esterni e vedrd
rappresentate tutte le classi degli Istituti. In collaborazione con Lia Piave

Calcio.

B che si svolgera nella palestra comunale e vedra
rappresentate tutte le classi degli Istituti. In collaborazione con Grifoni Volley
Cimadolmo.

= che si svolgerd nel campo esterno alla palestra vedrd

rappresentate tutte le classi degli Istituti. In collaborazione con Grifoni Rugby
Oderzo.



3 maggio TORNEO CIMADOLMO-ORMELLE

presso Impianti sportivi di Cimadolmo

CLASS| PRIME SECONDE | TERZE

9.00-10.00 Pallavolo  Calcio Rugby

10.00-11.00 Calcio Rugby Pallavolo

11.00-12.00 Rugby Pallavolo  Calcio




SPORT DEL TERRITORIO ORMELLE

s MAGGIO Sc. Sec. Di Ormelle

CASSI |PRIME |SECONDE  |TERZE

8.00-8.05 Appello e trasferimento

PATTINAGGIO
8.05-9.20 KARATE CICLISMO ALL. FUNZIONALE
PATTINAGGIO
9.30-10.50 CICLISMO ALL. KARATE
FUNZIONALE
PATTINAGGIO
11.00-12.20 B ASKET KARATE CICLISMO

12.30-13.00 Festival dei Talenti



ARRAMPICATA SPORTIVA

Organizzata in collaborazione con
I’associazione: C.A.l diSAN POLO

CLASSI COINVOLTE: 3a, 3B, 3C




MINIOLIMPIADI

ORMELLE 26 maggio 2018

= ENTE PROMOTORE: Amministrazione Comunale di Ormelle
= CLASSI PARTECIPANTI: Tutte le classi della Sc. Sec. Di Ormelle
= SEDE ATTIVITA': Campo sportivo di Ormelle

=  ATTIVITA" PROPOSTE:

= Corsa campestre, corsa veloce, corsa con i sacchi,
corsa di gruppo con la fune;

= Percorso di destrezza
= Vortex;
= Salto in alto;

= Tiro alla fune;




