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scuola PRIMARIA e SECONDARIA

OGGETTO: Indirizzi di policy integrate per la scuola che promuove
salute - Protocollo regionale Salute in tutte le politiche - Programma
delle attivita congiunte 2020/2021

Si invitano i docenti a visionare il documento: Protocollo regionale "Salute in
tutte le politiche - Programma delle attivita congiunte 2020/2021" al
seguente link:
https://istruzioneveneto.gov.it/wp-content/uploads/2020/10/Programma-
attivita-congiunte-2020-2021 30-09-2020.pdf

Questo documento vuole fornire una cornice metodologica di riferimento per
la promozione del benessere a scuola. Riunisce idee e strumenti per
imparare a prendersi cura di sé stessi e dell'ambiente in cui si vive.

Gli insegnanti potranno trovare tanti spunti e risorse per integrare gli
interventi curriculari con importanti messaggi di salute.

Da pag.63 in poi ci sono una serie di proposte regionali che vogliono essere
spunti di percorsi, una sorta di “cassetta degli attrezzi”, nella quale trovare
nuove idee per costruire lo star bene con sé stessi, con gli altri e con
I'ambiente, nell'ottica della cittadinanza attiva e del benessere.

Alla luce del periodo emergenziale presente, le varie iniziative sono
state riviste. Alcune di loro sono state integrate con strumenti
didattici multimediali. Tali strumenti (video, giochi interattivi,
laboratori virtuali...) si prestano sia a un utilizzo in classe, che
eventualmente nella modalita di didattica a distanza.

Gli strumenti didattici multimediali si possono visionare anche al seguente
link della Regione Veneto, dove i files vengono aggiornati costantemente:
https://www.regione.veneto.it/web/sanita/salute-in-tutte-le-politiche

Referente salute
Pamela Soldati
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